
エルダーベリー抽出物

エルダーベリーとは：
エルダーベリーは主にヨーロッパ、アジア、北アフリカ、北アメリカなどで生
息する灌木（かんぼく）で、比較的やせた土壌条件にも耐え、湿った日陰で育
ちます。長年にわたりエルダーの葉、花、果実が伝承医薬として発汗剤、利尿
剤、収斂剤などとして使用されてきた歴史があります。昔から「万能の薬箱」
と呼ばれ、食用だけでなく民間薬としても使用されている果実で、アントシ
アニン含有量はブルーベリーの３倍以上含まれています。

抗酸化作用と免疫効果があるとされる欧州産「ブラックエルダーベリー」
のみ使用
免疫システムと腸の健康（プロバイオティクス）向上を科学的に立証
溶剤を使用しないメーカー独自の抽出技術により、原料由来の成分と香
味を維持
代表的な健康機能成分であるポリフェノール、アントシアニンの規格化が
可能
メーカーが国際商標権を保有
水溶性で、飲料、食品、ゼリー、グミ、タブレット等多様な商品への加工が
容易

1.

2.
3.

4.

5.
6.

ElderCraft®の特徴：

有効成分：
エルダーベリーの果実には薬理活性に関与する特長のある成分が含まれています。
その成分にはフラボノイドのケルセチン、ルチン、クロロゲン酸や下記のアントシアニン類が含まれています。
●シアニジン-3-グルコシド ●シアニジン-3-ルチノシド
●シアニジン-3-サンブビオシド ●ペラルゴニジン-3-サンブビオシド
●シアニジン-3-サンブビオシド-5-グルコシド ●シアニジン-3,5-ジグルコシド
●ペラルゴニジン-3-グルコシド

浸透膜濾過方式による抽出：
ElderCraft®のメーカーであるIPRONA社の浸透膜濾過方式は化学薬品、溶媒を使用せず、ポリフェノールや
多糖類などの高分子量画分を抽出・濃縮する技術です。
また、上記技術により、エルダーベリー本来の味、風味、香りのプロファイルが維持され、ポリフェノールと
アントシアニンの規格化を可能にしました。



製造工程：
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摂取目安量：
1日当たり300mg～400mg

規格基準：

概　要
　 色 　

外 観

　 味 　

水 分

粒　度＜250μm

濃い暗赤色

粉末、均一粒子、吸湿性が高い

ブラックエルダーベリー独特の味で収斂性がある

0.0～8.0%

98.0～100.0%

総 酸 量

（クエン酸量として）
90.0～190.0g/kg

アントシアニン

（シアニジン-3-グルコシドとして）
140.0～180.0g/kg

ポリフェノール

（カテキンとして）
180.0～350.0g/kg

微生物規格
酵 母

カ ビ

一 般 生 菌 数

大 腸 菌 群

大 腸 菌

サ ル モネラ 菌

＜20cuf/g

＜20cuf/g

＜3,000cuf/g

陰性/g

陰性/g

陰性/25g

その他
賞味期限（製造後）

包 装 単 位

36ヶ月

5kg

保 存 方 法
乾燥した冷暗所にて保管。
吸湿性があるので、密閉保存。
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